
Le Comité Départementale 17

 propose la première journée Départementale

 le 12 Décembre 2015

Que tu  sois  Poussin,  Pupille  ou  Benjamin,  tous  les  tireurs  débutants  des

différents Clubs du Département peuvent venir se re ncontrer et s'amuser autour du

thème de Noël.

A cette occasion, viens déguisé car plusieurs prix seront décernés par Mme la

Présidente du Comité Départementale et son bureau n otamment le meilleur 

déguisement, le plus amusant et la tenue la plus or iginale.

Lieu:  salle d armes de saintes ( 1 passage de l ancienne caserne)17100 saintes

Horaires: 14H-17H

Engagement:   Une participation de 5 euros à l'intention du CD 17

Formule: Différents ateliers pour l'echauffements

14H15-14H35 Atelier 1(parcours de motricité)

14H40-15H Atelier 2(fondamentaux)

15H05-15h20  Atelier 3(assauts et exercices techniques en pointe seche)

15h30-17H Poule unique en individuel ou en équipe selon le nombre departicipants

(Prévoir d'amener la tenue électrique)

17H Remise des récompenses

Inscriptions:  Auprès de Maître Cosquer jusqu'au 7 Décembre

                                          scosquer@hotmail.fr  

                         Fiche d'inscription à renv oyer par mail

Nous vous attendons nombreux pour un moment de part age ludique et sportif

qui se soldera par un goûter.



FICHE D'INSCRIPTION

(A remettre au plus tard le 7 Décembre)

Nom:

Prénom:

Catégorie:

Club:

Je soussigné Mr/Mme                                                             autorise 

mon enfant                         à participer à la journée de rencontre 

départementale organisée par le CD 17.

Droit à l'image

Je soussigné(e) ..........................................................  

 Autorise     

N'autorise pas                                                                  

la prise de photographies dans le cadre de cette journée et l'utilisation 

de ces images  à des fins informatives.


